
Gib Acht 
  auf Dich 

Ihre informierte Entscheidung 
zur Brustkrebsfrüherkennung 



Warum wird mir eine Mammographie 
im Screening-Programm angeboten? 

Frauen in der Altersgruppe von 50 bis 75 Jahren haben das höchste 
Risiko, an Brustkrebs zu erkranken. Studien haben gezeigt, dass 
Frauen, die regelmäßig an einem qualitätsgesicherten Mammo- 
graphie-Screening teilnehmen, vor dem Brustkrebstod bewahrt 
werden können. Diese Wirksamkeit konnte bislang für keine 
andere Screening-Methode zur Brustkrebsfrüherkennung nach-
gewiesen werden. 

Von 1.000 Frauen, die regelmäßig am Mammographie 
Screening Programm teilnehmen, können 2 bis 6 Frauen 

vor dem Tod durch Brustkrebs bewahrt werden. 

Voraussetzung dafür ist, dass die regelmäßigen Untersuchungen 
im Rahmen eines qualitätsgesicherten Programms mit besonderen 
fachlichen Fähigkeiten des medizinischen Personals und einer 
kontinuierlichen Auswertung der Programmergebnisse durch-
geführt werden. Das ist in Deutschland mit dem Mammographie-
Screening-Programm erfüllt. Deshalb erhalten Sie alle zwei Jahre 
eine Einladung zum Mammographie-Screening-Programm, wenn 
Sie zwischen 50 und 69 Jahre alt sind. 

Terminvereinbarung für Frauen 
ab 70 Jahren 

Derzeit wird das Mammographie-Screening-Programm für Frauen 
bis 75 Jahren ausgeweitet. Solange diese Anpassungen laufen, 
können sich interessierte Frauen im Alter zwischen 70 und 
75 Jahren ab dem 1. Juli 2024 selbst bei den Zentralen Stellen 
für einen Termin anmelden. Die Kontaktdaten finden Sie auf der 
Rückseite des Flyers oder unter www.mammo-programm.de. 

Die Kosten der Untersuchung im Mammographie-Screening-
Programm werden von den gesetzlichen Krankenkassen 
übernommen. Sind Sie privat versichert, klären Sie die Kosten-
übernahme bitte vorab mit Ihrer Versicherung. 


